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UM PROJETO DE DEUS PARA SUA VIDA 
 

Lucas 1:26-35 
 
 
I - INTRODUÇÃO 
 
1. Muitos estão vivendo sem obterem a resposta mais importante que todo ser humano necessita 

ter: por que é que eu existo? 
1) Quantos passam “em branco” pela vida, sem projetos e realizações; 
2) Pessoas que não fazem a menor falta para o meio em que vivem; 
3) Pessoas que até na morte passam desapercebidos. 

 
2. Fomos chamados a viver a vida fazendo a diferença: 

1) Fazendo parte de um projeto de Deus; 
2) Recebendo de Deus uma revelação; 
3) Vivendo por revelação e não por informação. 

 
3. Uma boa notícia para você: 

1) Você pode sair daqui consciente de que Deus tem um projeto para a sua vida; 
2) No entanto, é importante você saber que as lutas, os desafios e os desafetos serão maiores 

que antes; 
3) Porém, saiba também, que Deus fará com que as vitórias estejam num nível muito 

superior aos das lutas que virão. 
 
4. O projeto de Deus foi ousado: 

1) Deus encarnado. Deus nascido como homem. Um projeto confiado, inicialmente, a uma 
mulher; 

2) Deus ainda hoje pode confiar em pessoas como confiou em Maria? 
3) Deus quer confiar em você, mas, isso depende de como você tem se posicionado no seu 

Reino. 
 
 
II - A ESCOLHA DE ALGUÉM ESPECIAL 
 
1. Deus enviou o anjo Gabriel aonde Maria residia, com a finalidade de informá-la sobre o mais 

importante projeto da história da humanidade – Lc 1:26: 
1) Deus sabia onde Maria estava. Tem gente que “nem Deus sabe” onde ela está; 
2) O Espírito Santo tem boas notícias para lhe dar, mas você está no lugar certo? 
3) Deus sabe onde você está? 

a) Você é daqueles que não param em igreja nenhuma? 
b) Você fica como um louco correndo atrás de “profetadas, visagens e revelamentos”? 
c) Deus tem um projeto feito sob medida para você. Busque conhecer de Deus o projeto 

que ele preparou exclusivamente para você. 
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2. O Senhor escolheu uma virgem – Lc 1:27-a: 
1) Você é virgem? 
2) Se você deseja que a sua vida seja um projeto de Deus, a virgindade é fundamental; 
3) Quantos já se prostituíram com os manjares da soberba? 
4) Quantos já se perderam na corrupção do caráter humano? 
5) Quantos disseram pertencer a Cristo, mas, lhe negam o direito de domínio; 
6) Você é virgem de coração? Deus pode possuir você? 

 
3. Maria estava comprometida com José, da casa de Davi – Lc 1:27-b: 

1) Você é comprometido? Fez uma firme aliança com o Senhor? 
2) Você tem um compromisso com um Pastor e uma Igreja? 
3) O seu comprometimento está vinculado aos interesses do Reino de Cristo? 
4) Deus não associa o seu projeto a pessoas que não estão comprometidas com o seu Reino e 

que não estão dispostas a ser; 
5) Deus somente confia projetos a pessoas comprometidas. 

 
 
III – POR QUE MARIA? – Lc 1:28-a: 
 
1. Maria estava disponível para Deus: 

1) O encontro foi possível porque ela estava disponível; 
2) O Espírito Santo só poderá ter um encontro com você, se lhe for concedido momentos de 

exclusividade; 
3) A exclusividade requer privacidade para que os momentos de comunhão não sofram 

interrupções; 
4) É na exclusividade que o Espírito Santo compartilha os projetos de Deus para as nossas 

vidas e os sentimentos do seu coração (a tristeza do Espírito). 
 

2. Maria era digna de confiança: 
1) Não abortaria o projeto de Deus: 

a) Uma mulher na qual Deus não pudesse depositar a sua confiança, poderia até abortar o 
nascimento de Jesus; 

b) Quantos projetos morrem mesmo antes de nascer? 
c) Quantos abortaram projetos que nasceram no coração de Deus? 

2) Maria não se preocupou com a própria reputação: 
a) A sua família, o seu noivo, as suas amigas, os seus familiares, a vizinhança, 

acreditariam na história de um filho nascido por obra e graça do Espírito Santo? 
b) E se não acreditassem nela, como ficaria a sua reputação? 
c) Não estamos sempre preocupados com que os outros pensam de nós? 
d) Maria não se preocupou com isso, antes confiou em Deus e entregou-se plenamente, 

sem qualquer reservas: 
• Quantas reservas de domínio se fazem hoje numa suposta entrega ao Senhor? 
• As pessoas quando se entregam a Jesus o fazem sem qualquer restrição? 
• Os líderes se entregam ao Rei, sem imporem reservas? 
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• Temos hoje nos bancos das igrejas pessoas que se entregaram a Jesus e estão 
dispostas a serem usadas no Reino sem qualquer reserva? 

• Será que a maioria não tem reserva de domínio? 
 
 
IV – UMA SAUDAÇÃO SURPREENDENTE 
 
1. As palavras proferidas pelo anjo do Senhor a impactaram positivamente: 

1) “Salve, agraciada; o Senhor é contigo; bendita és tu entre as mulheres” – Lc 1:28-b: 
a) Você foi homenageada por Deus, mulher! 
b) Que maravilha meus amados, vocês foram escolhidos para receberem um presente 

de Deus: um projeto de Deus para as suas vidas! 
c) É isso que o Espírito Santo quer fazer, lhes presentear com um lindo projeto de vida 

plena em Cristo; 
d) Saiba que a plenitude da vida é um favor inigualável de Deus para você. 

2) “O Senhor é contigo, bendita és tu”: 
a) Que notícia tremenda, sabermos que Deus está conosco; 
b) Muitos por aí vivem tentando nos amaldiçoar. Porém, o Senhor declara que somos 

benditos. Declare essa bênção para alguém! 
 
2. O espanto inevitável - “E, vendo-o ela, turbou-se muito com aquelas palavras e considerava 

que saudação seria esta” – Lc 1:29: 
1) Podemos considerar o transtorno momentâneo como uma reação natural diante do 

imprevisível; 
2) O espanto é natural diante das revelações feitas pelo Espírito Santo concernente aos 

projetos de Deus para as nossas vidas. Deixa a mostra a fragilidade humana diante da 
grandeza divina; 

3) O temor e a inquietação podem tomar conta do nosso coração, isso deve significar uma 
dependência de Deus e um reconhecimento da nossa incapacidade; 

4) Quando um novo projeto se inicia em nossas vidas o temor vai gradativamente dando 
lugar a uma fé viva, alimentada pela comunhão com o Senhor. 

 
3. Deus conhece os nossos sentimentos e se apressa a confortar-nos – “Mas o anjo lhe disse: 

Maria, não temas; porque achaste graça diante de Deus” – Lc 1:30: 
1) Não temas: 

a) É uma Palavra viva que desfaz o medo e nutre um absoluto conforto e confiança 
n’Ele; 

b) A dependência de Deus é muito mais do que uma oratória ou uma expressão corporal; 
c) É um sentimento que flui da alma diante de algo tão sobrenatural; 
d) É a ministração da incompreensível paz de Deus. 

2) Achaste graça diante de Deus: 
a) Uma mulher deixou-se usar pelo diabo para derrotar a raça humana; 
b) Deus estava agora estava cumprindo a sua Palavra, restaurando a imagem da mulher e 

a usando como instrumento pelo qual o seu grande projeto de resgate da raça humana, 
Jesus Cristo, derrotaria o diabo; 
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c) No começo da humanidade uma mulher foi o veículo da queda humana, quando todos 
entramos em desgraça devido a expulsão do convívio com Deus, agora uma mulher 
encontrava graça diante de Deus, e seria um instrumento para levantar a raça humana. 

 
 
 
V – ENGRAVIDAR E DAR A LUZ 
 
1. Em teu ventre conceberás – Lc 1:31-a: 

1) O Espírito Santo quer nos usar como “úteros de Deus”: 
a) Ele deseja nos engravidar com um projeto divino; 
b) Quer que sejamos “férteis”, curando toda a “esterilidade”; 
c) Não é algo natural, mas sobrenatural. É uma a ação do “pairar do Espírito” sobre 

nós; 
d) De maneira sobrenatural o Espírito Santo colocará no nosso “útero” uma semente 

divina, assim como fez com Maria; 
e) Você está disponível para engravidar uma semente divina? 
f) Você está disposto a assumir as responsabilidades de estar grávido de um projeto 

Deus para a sua vida, sem nunca abortar? 
 

2. Darás a luz a um filho – Lc 1:31-b: 
1) Quer dizer que a gravidez tem um tempo, ou seja, um período para que o feto fique sendo 

gerado dentro do útero; 
2) Depois que esse tempo de formação se completa, ele vem para fora, ele nasce: 

a) Quantos se dizem grávidos de projetos que nunca nascem? 
b) Promessas, muitas promessas que nunca se realizam: 

• Você planta e não colhe, você luta e não vence, você sonha e os sonhos não se 
transformam em realidade; 

• Se você puder crer, essa história vai mudar hoje; 
• Profetizo que você dará a luz a um audacioso projeto, pois, a semente de Deus 

colocada pelo Espírito Santo no seu útero espiritual, está em formação, e nascerá! 
• Então se prepare: você vai engravidar pela ação do Espírito Santo! 

3) Agora atente bem para esse alerta: 
a) Dar a luz significa sentir dores de parto; 
b) Assumirmos posições que muitas vezes serão desconfortáveis e dolorosas; 
c) Concretizar os projetos de Deus demanda em verdadeiras batalhas espirituais, 

vivenciadas não somente no nosso espírito ou alma, mas, também na carne – Jo 
16:21; 

d) A dor da alma pode tornar-se intensa, refletindo-se em todo o corpo. A sensação é 
como se o diabo estivesse nos asfixiando. Mas, espere, o Senhor vem em socorro e 
diz: “Vai saindo capeta. Filhinho, o papai chegou!” 
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VI – O AUTOR E LEGÍTIMO PROPRIETÁRIO DO PROJETO 
 
1. Não há outro nome ao qual devemos atribuir méritos pelo nascimento de um projeto para as 

nossas vidas, Jesus Cristo: 
1) O anjo Gabriel disse a Maria: “Pôr-lhe-ás o nome de Jesus” – Lc 1:31-c: 
2) Um nome define a identidade e está associado a outras características como caráter, 

personalidade, realizações, etc. 
3) O projeto elaborado por Deus para a sua vida, já tem um nome, uma identidade, é criado 

para grandes realizações e para glorificar o nome de Jesus; 
4) Que o Espírito Santo testifique isso agora no seu coração. Receba esta Palavra! 

 
2. Qual é a dimensão do projeto e o seu grau de importância? 

1) Maria foi informada sobre a grandeza do projeto que Deus lhe estava confiando: “Este 

será grande” – Lc 1:32-a; 
2) Deus sempre elabora projetos significativos, com o propósito de proporcionar 

crescimento, soluções, conquistas, vitórias e glorificar o nome de Jesus através da vida 
daqueles que se deixam engravidar; 

3) Nós não sabemos avaliar ou definir o que é de grande importância no Reino de Cristo: 
a) As tarefas de maior projeção não significam, que são de maior importância. Não faça 

comparações. Execute com orgulho o projeto que Deus elaborou exclusivamente para 
você! 

b) Mesmo que aos olhos de outras pessoas o projeto de Deus para a sua vida pareça 
pequeno, o que importa, é o que ele representa aos olhos de Deus. 

 
3. “Será chamado Filho do Altíssimo” – Lc 1:32-b: 

1) Aqui fica um alerta para acompanhar você para sempre: 
a) Tudo o que temos, somos ou fazemos é d’Ele, por Ele e para Ele. Então, toda a glória 

deve ser dada exclusivamente a Ele, Jesus Cristo; 
2) Assim como fez o rei Uzias, muita gente prospera e se fortalece grandemente com os 

projetos de Deus. Porém, depois de nascido o projeto, logo se esquecem que as obras 
realizadas são virtudes daquele que as doam. A soberba cresce e o coração se corrompe: 
a) As realizações da sua vida são parte de um projeto divino. Você não é o proprietário 

desse projeto; 
b) O anjo falou a Maria que ela daria a luz, mas o menino não seria a sua propriedade, 

Ele seria Filho do Altíssimo; 
c) As nossas obras devem refletir apenas a Glória de Deus, o nosso brilho apenas a 

ofuscaria. 
 
4. “Deus lhe dará o trono de Davi” – Lc 1:32-c: 

1) Quem engravida e dá a luz a um projeto divino, adquire a consciência da razão maior da 
sua existência, e assim, passa a reinar em vida; 

2) Se Filho de Deus é ser herdeiro de todas as bênçãos espirituais que estão guardadas em 
Cristo – Ef. 1:3; 

3) Não aceite jamais ser um “miserável salvo”. É o mesmo que declarar que você não 
compreende que Deus tem um projeto para a sua vida; 

4) Creia que é à vontade de Deus que reinemos em vida! 
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VII – GRÁVIDOS DE UM PROJETO DE DEUS 
 
1. Como posso engravidar de um projeto, e como ele pode se tornar realidade, visto que 

humanamente não vejo como viabilizá-lo? 
1) Esses serão sempre os nossos questionamentos: como? 
2) Com Maria também foi assim: “Como será isto, pois não tenho relação com homem 

algum?” – Lc 1:34; 
3) Já percebeu que sempre existe um “como” em nossas vidas? 

a) É quando nos confrontamos com as nossas limitações; 
b) Quando percebemos as nossas incapacitações; 
c) Quando nos deparamos com uma fé menor do que imaginávamos; 
d) Quando as viabilidades são pequenas diante da dimensão do projeto; 
e) E a pergunta é: meu Deus, como se fará isso? 

 
2. Deus tem as respostas para as nossas indagações, assim como o anjo Gabriel tinha uma 

resposta pronta para a indagação de Maria: 
1) “Descerá sobre ti o Espírito Santo” – Lc 1:35-a; 

a) O Espírito Santo vai pairar sobre você: 
• Ele é o agente de nascimento de Deus; 
• Ele é quem dá à luz a vontade de Deus; 
• Ele é quem sopra a vida de Deus nas pessoas. 

2) “E a virtude do Altíssimo te cobrirá com a sua sombra” – Lc 1:35-b; 
a) É o Espírito Santo quem te envolverá, cobrirá, numa névoa de resplendor; 
b) É o Espírito Santo quem te rodeará de um poder sobrenatural; 
c) É o Espírito Santo quem exercerá sobre você um poder criador, engravidando-o, 

assim como fez com Maria; 
d) É o Espírito Santo quem transformará você em “útero de Deus”. 

 
3. Um dos grandes segredos de se engravidar está na capacidade de cada um se entregar: 

1) O milagre se cumpriu em Maria, não apenas pela sua concordância, mas, pela sua entrega 
incondicional - “Eis aqui a serva do Senhor, cumpra-se em mim segundo a tua palavra” – 
Lc 1:38; 

2) Deus está à procura de novas “Marias”, para se entregarem nas mãos do Espírito Santo, 
desejosas e prontas para serem engravidadas: 
a) “Marias” estéreis para serem curadas; 
b) “Marias” férteis para serem fecundadas; 
c) “Marias” traumatizadas pelos abortos para serem restauradas; 
d) “Marias” disponíveis para serem instrumentos de um projeto divino. 

3) Você quer um projeto de Deus para a sua vida, declare: “Senhor, assim como Maria, eu 

estou pronto. Engravida-me por obra e graça do Espírito Santo”. 


