Mude a Mente, Mude a Vida Pr. Josué Gomes

MUDE A MENTE, MUDE A VIDA
Romanos 12:2

“E ndo vos conformeis com este século, mas transtiruos pela renovacéo da vossa
mente, para que experimenteis qual seja a boa, dgreel e perfeita vontade de
Deus”

1. N&o se conforme:

1)A Palavra de Deus nos diz o que fazer, mas tamloéndiz o que ndo devemos
fazer, e esse texto comeca dizendo o que ndo devémzer. E o que
tacitamente a Palavra de Deus esta dizendo partapéionos? Resposta: ndo
podemos nos conformar;

2)Conformar €& acomodar, condescender (ceder espantané), resignar
(demitir-se voluntariamente, renunciar, desistir ute beneficio, estar sem
animo no sofrimento).

3)Conformar é assumir a forma do tempo em que viverfi@ssumir a forma que
gradativamente o tempo nos impde sem encontraté&asia:

a) O tempo vai fazendo vocé se conformar com o mesat@&is, com a
casa sem telhado, com o reboco sem fazer, semlgcaza cozinha,
morando de favor na puxadinha no fundo do quintal;

b) O tempo faz vocé agradecer o cantinho que arrgppmorrer, em troca
da vida que optou por deixar de viver;

c) O tempo faz vocé aceitar ser pior do que 0s sei8s geitar morrer no
deserto sem sequer ter tido a curiosidade de aalbmonte da revelacao
para dar uma pequena espiada na terra prometida;

d) O tempo faz vocé ficar no emprego sabendo que hégaca a lugar
algum; o faz continuar fazendo planos de que \ades, mas sabe que
NAao vai comegar nunca;

e) O tempo faz vocé ignorar que: o emprego |he da aldrie, mas s6 o
conhecimento Ihe dard uma promocao. Mesmo sabemdmmbrtancia
do conhecimento, prefere ver novela, dormir atédetacomer, engordar,
parir miseraveis, para finalmente adoecer e morrer;

f) A resignacdo faz vocé aceitar que o tempo desgasfBemplo do
Espirito Santo”, seu corpo, transformando-o umdsarmiseravel onde
até mesmo o espirito de sangue-suga, dada e thes $e recusam a
morar. O que vocé esta fazendo com este corpo?n&be € sua
propriedade, vocé tera que prestar contas delaig; De

g) O tempo te faz resignar-se com um prato de lestilihesprezando os
direitos adquiridos ao se tornar um filho de Detigvés de Jesus Cristo;

h) O tempo faz vocé ver a miséria como algo comumitéaet e normal,
com a qual vocé pode conviver até morrer;
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i) O tempo torna-se um ladrdo e ndo um aliado, elerdbba a saude
mental, emocional, fisica e espiritual;

4)A acomodacéo, a resignacdo nos aprisiona numadaresonformismo onde
desistimos de sonhar, planejar e lutar por umamielor, e mais do que isso,
escravizamos a nossa mente impedindo que elaged@ias mais elevados.

5)O conformismo deixa marcas visiveis no corpo, naaad no espirito, por isso
ha tantas pessoas “velhas”, com o espirito anglastRessoas dominadas pelo
cansaco, nocauteadas pelo tempo, abatidas implacave porque decidiram
se conformar:

“Cabelos brancos sem sabedoria ndo passa de velhice

6)Quando Deus libera uma Palavra poderosa sobre m@jualevemos fazer, é
porque Ele sabe quee fizermos certamente morreremogocés ainda se
lembram de Adé&o e Eva?

7)No6s estamos longe de ser quem Deus quer que sejanmoagem que VOcé tem
ou projeta de si mesmo tem tudo para nao ser eemmagie Deus tem de vOCé:

a)Pedro ndo tinha uma imagem de si mesmo que nae fpsde um
pescador. Porém, Jesus queria que Pedro descobrissagem que
Deus tinha dele: a de um pescador de homens, emdédtemido;

b)Saulo de Tarso tinha uma imagem de si mesmo, erazelador e
implacével justiceiro das leis de Deus. Mas, a inagjue Jesus tinha
dele, era de um pregador especializado em povoalcdicados;

c)O encontro com Cristo quebra as cadeias do corsormie da
resignacao das pessoas serem apenas quem imagireneg@berem o
poder de serem transformadas em quem Deus quetagisejam;

d)Ainda existem loucos ignorantes que dizem ser o [Dees quer que
sejam. Pobres coitados! Aqueles que o deus dest@dos&iu-se
obrigado a tirar a cegueira do entendimento, coematem que cada dia
€ uma oportunidade Divina de mudarem a mente,qpagale gléria em
gldria, pela acdo do Espirito Santo, se tornem rpaigcidos com
Cristo.

8)Hoje o Espirito do Senhor libera um grito de al@dsa quem quer ouvirNao
se conformem, porque essa ainda néo € a vida quaslpier pra vocé

2. Arenovacao da mente produz transformagao:

“Nao cesso de dar gracas a Deus por vos, lembrandadmvos nas minhas oracgoes,
para que o Deus de nosso Senhor Jesus Cristo, ad@ajloria, vos dé em seu
conhecimento o espirito de sabedoria e de revelatgwdo iluminados os olhos do
vOosso entendimento, para que saibais qual sejapermca da sua vocacao e quais as
riquezas da gléria da sua heranca nos santos e quabbreexcelente grandeza do seu
poder sobre nds, os que cremos, segundo a operdgdorca do seu podér Ef
1:16-19
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1) Vocé é hoje o retrato expresso da sua mente. \émeétque sua mente lhe da.
SO teremos mais, sO alcaremos vbos mais elevadonessa mente voar mais
alto. SO chegaremos a algum lugar se a nossa teggar primeiro;

2) Toda mudanca de atitude € resultado de uma mudere@tal. Novos
pensamentos produzem novas atitudes. Mente nowduzprtransformacodes.
Mude a mente e vocé mudara a sua vida;

3) A mente que vocé tem hoje sO o torna pior do que v Com a mente do
passado vocé nao lograra éxito no futuro, porves@ precisa mudar, para que
o melhor de vocé venha continuamente a tona;

4) Mudar a mente é como fazer um implante, o corptategjeitar o figado novo
dizendo: Yocé ndo é parte de mimapesar de que o figado velho o estar
matando. Por isso é que a duvida derrota a féaPialavra de Deus:

“Peca-a, porém, com fé, ndo duvidangmrque o que duvida € semelhante a
onda do mar, que é levada pelo vento e lancadamea parte para outra
parte’ - Tiago 1:6.

5) O apostolo Paulo pediu a Deus unspéracao da forca do Seu potleapaz de
produzir uma renovacao na mente. Ele sabia quessa aperacdo espetacular
poderia causar uma revolucdo no homem interior ge®hum outro
conhecimento, descoberta ou informacéo seria capaz:

a) Para recebermos o espirito de sabedoria e de ¢éeela
» Sabedoria: Grande circunspecao (aquele que é ckgpanalisar
coisas que por outros sdo deixadas de lado) e mriag§uizo,
bom senso, razéo, retidao.
* Revelacdo: Conjunto de verdades sobrenaturais estaifas por
Deus ao homem através da inspiracdo e iluminacagebal
ensino oral, comunicado aos patriarcas, profetpéstalos e
santos.
b) Para termos iluminados os olhos do entendimento:
» Faculdade de conceber e entender as coisas.
c) Para sabermos qual é a esperanca da nossa vocacao:
* Inclinagéo, tendéncia, talento.
d) Para descobrirmos quais as riquezas da gléria daanberanca em
Cristo:
* Agquilo que se herda por disposicao testamentariparwia de
sucessao;
e “Ora, se somos filhos, somos também herdeiros, inesdde
Deus e co-herdeiros com Cristo; se com ele sofretamsbéem
com ele seremos glorificados Rm 8:17;
* “Em verdade, em verdade vos digo que aquele quernsrénim
fara também as obras que eu faco e outras maiamgs porque
eu vou para junto do Pa+ Jo 14:12.
e) Para conhecermos a sobreexcelente grandeza quiod®Deus exerce
sobre os que créem:
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* “Ora, aguele que é poderoso para fazer infinitamemaés do que
tudo quanto pedimos ou pensamos, confoonseu poder gque
opera em ngsa ele seja a gldria, na igreja e em Cristo Jesus,
por todas as geracOes, para todo o sempre. Amém!Ef
3:10,21.

6) Vocé acha que alguém que passa por essas 5 (expeléncias espetaculares
pode continuar sendo a mesma pessoa, pensandosdwrjeto? E impossivel,
e Paulo sabia disso;

7) Renovar a mente produz transformacoes:

a) Para fazer coisas novas vocé nado precisa sabersgguerer. Quando

vocé quer algo vocé aprende tudo sobre aquilo;

b) As pessoas ousadas estudam, pesquisam, se esfplgaejam, ndo para

fazerem coisas, mas, para mudarem a mente, porgdanao a mente
fardo coisas que ninguém nunca fez.

c) A maioria trilha caminhos ja pisados porque sdapazes de criar novos

d)

caminhos. Deus quer mudar a sua mente pra vocér mdergar
caminhos que nunca tinha visto antes.

Mudanca de ano € automatica, mas a mudanca da réeatenaior
batalha que vocé enfrentara na vida, contudo, sizavai mudar de uma
forma que nunca tinha mudado antes.

e) Todo o problema que temos é uma oportunidade qus Bes da para

mudar.

f) Toda mudanca precisa de desconforto necessario.di€spulos

precisaram ver 0s barcos vazios. Vocé precisa wezm da sua vida.
N&o se consegue mudar situacdes se as mentalidgttesforem
mudadas: thandou o barco para o meio do mar depois de conszie

los do quanto estavam vaZiodesus nao podia mudar o que estava no
barco, sem mudar o que estava em suas cabecas.

8) Jesus ndo pode mudar a igreja ou a conta banariansudar a cabeca da
lideranca e depois dos membros;

9) Precisamos aprender a abracar as mudancas, as movss de Deus, com muita
paixao, porque o que é velho morre. O que nao tedanta morre. Quem nao
muda, morre com o velho:

“Falei contigo na tua prosperidade, mas tu disse®i@o ouvirei. Tem sido

este o teu caminho, desde a tua mocidade, pois autastes ouvidos a minha

voZ' - Jr 22:21:

10)Precisamos aprender a néo resistir a mudanca, esafada mudanca. Mudanca
€ aquilo que podemos viver hoje:

Lojas diferentes;

Restaurantes diferentes;

Relacionamentos diferentes;

Passar por lugares diferentes;

Relacdo intima em lugares e posi¢des diferentes;

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)

Comidas diferentes;

Hinos diferentes;

Sair do metddico e do previsivel.

4



Mude a Mente, Mude a Vida Pr. Josué Gomes

11)Resistir a mudanca é limpar redes e barcos vaziidaainteira. Mude e vocé

vai ter barcos e redes cheias. Mude a mente eidaaa mudar. Sem mudanca
teremos 0 mesmo lugar, onde faremos as mesmabas\agisas.

12)Mudancas trazem desconforto temporario, mas net@sgdis trazem toda

sorte de béngao:

a) Mude a sua mente e vocé vai mudar a sua vidadaade muitas pessoas;
b) Dirija um carro novo para que elas possam dirigir u

c) Tenha uma casa nova para que elas tenham uma,;

d) Faca uma faculdade e outros também fardo;

e) Cresca e entdo elas também crescerao.

3. A vontade de Deus ndo é para ser apenas conhatada.experimentada. O texto
biblico dia: ‘para que experimenteis qual seja a boa, agradavpedeita vontade
de Deus.

1)

2)

3)

4)

5)

Experimentar ndo € o mesmo que saber, conheceywudizer. Experimentar
€ viver uma experiéncia inusitada;

Coisas ruins, desagradaveis e imperfeitas poderéantecer. NOsS nao
acreditamos no “triunfalismo”, ou seja, vitoriasemnpo todo. E importante que
as dificuldades acorram, e que alguns problemaspamsgam, pois as coisas
ruins nos fazem valorizar as boas e 0os nosso®fmits reportam a dependéncia
de Deus;

Ndés saberiamos o que é bom se ndo experimentasgemas é ruim? O que
deve predominar e tornar-se uma marca na noss&mis S0 as coisas boas,
agradaveis e perfeitas, porque simplesmente, éaessaade de Deus;

Deus nomeia a sua vontade para que 0 povo sailba qualidade de vida que
Ele, o Senhor, quer que tenhamos: Dt 28:1-14;

Mude a sua mente, entdo, vocé mudara a sua vida.



