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JESUS CRISTO É O CENTRO DE TODAS AS COISAS 

 
Efésios 1:3-23 

 
I - INTRODUÇÃO 
 
1. O ser humano é místico por natureza e busca respostas do além matéria (transcendental), na 

área espiritual. 
 
2. A maioria das pessoas crê em forças espirituais superiores. 
 
3. Muitos dos que crêem em Jesus Cristo não dispensaram o misticismo nem as fantasias e as 

fábulas: 
A. Anjo com espada de fogo; 
B. Crendices e meninices que chamam de visões. São de todos os tipos, para todos os gostos; 
C. Orações que atribuem ter um poder maior somente nos montes; 
D. Barulhos estranhos e esquisitos que chamam de manifestações do Espírito Santo; 
E. Pula-pula, roda-roda, que chamam de “fogo puro”; 
F. Porta da esperança, água do Rio Jordão, sal grosso santo, galho de arruda, azeite de Israel, 

etc.; 
G. Crentes que vivem apenas de testemunhos e experiências de terceiros; 
H. Crentes de vidas tremendas num passado sem Deus e vidas nulas num presente com 

Cristo. 
 
4. Muitos aceitaram o evangelho, mas inventaram “MULETAS” para poderem viver um 

evangelho que lhes satisfaz o misticismo de cada dia. 
 

5. Nesse evangelho vivido por muitos “CRENTES”, somente o poder do nome do nome de 
JESUS CRISTO não é suficiente. Não se transformaram em CRISTÃOS, mas, 
lamentavelmente, em CRENTES MACUMBEIROS. 

 
 
II – AS BÊNÇÃOS DE DEUS EM CRISTO 
 
1. Somos abençoados com todas as bênçãos espirituais: – v. 3-a 

A. Significa que as bênçãos estão sempre prontas para serem liberadas; 
B. Precisamos estar prontos para recebê-las, porque elas têm um propósito em nossas vidas. 
 

2. As bênçãos estão nos lugares celestiais: – v. 3-b 
A. Estão lá porque têm um propósito espiritual; 
B. Elas precisam ser liberadas para vir, para que possamos tomar posse; 
C. Por isso devemos buscar primeiramente o reino de Deus – Mt 6:33; 
D. Todas as demais coisas decorrem das bênçãos espirituais e também são espirituais. 
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3. As bênçãos estão guardadas em Cristo porque: – v. 3-c 
A. Ele é o guardião, detentor e liberador das bênçãos; 
B. Para que a glória não seja dada a nenhum outro Deus; 
C. Não há benção sem Ele – Hb 5:5; 
D. Não há benção se não houver comunhão com Ele – Hb 8:6; 
E. Para termos bênçãos precisamos recorrer diretamente a Ele – Hb 10:19-23. 
 

4. Deus nos abençoou quando nos elegeu em Cristo, antes da fundação do mundo: – v. 4 
A. A igreja já existia no coração de Deus, e no coração de Jesus – Jo 17:20; 
B. Os céus foram criados para servirem a Igreja, aquela que foi eleita; 
C. A igreja foi criada para ser santa e irrepreensível diante de Cristo, em amor. 
 

5. Predestinados para sermos filhos de Deus: – v. 5 
A. Predestinados porque já existíamos no coração de Deus; 
B. Predestinados por Deus em Cristo, por saber da nossa impossibilidade de vencermos o 

pecado e termos uma vida irrepreensível e santa, por conta própria; 
C. Predestinados porque Deus providenciou a única maneira de nos reconciliarmos com Ele; 
D. Predestinados porque através de Jesus fomos adotados como filhos de Deus, comprados 

com o seu sangue. 
 

6. Jesus nos tornou AGRADÁVEIS para Deus, para sermos o seu louvor e a sua glória – v. 6. 
 
 
 
III – JESUS CRISTO A NOSSA REDENÇÃO – v. 7 
 
1. Para se tornar AGRADÁVEL a Deus o ser humano precisava de um recurso para livrá-lo de 

uma situação aflitiva e perigosa – Hb 2:9. 
 

2. O homem estava escravizado pelo pecado – Hb 2:15. 
 

3. Não querer pecar não era o suficiente para odiar e não praticar o pecado – Hb 3:13. 
 

4. O poder do SANGUE DE JESUS foi à solução providenciada por Deus para trazer a cura 
aos homens e libertação do domínio do pecado, e quando associado ao arrependimento, é a 
única arma capaz de destruir o poder do pecado – Hb 9:14. 

 
5. Devemos nos alegrar porque Cristo é a nossa redenção, e por isso os nossos nomes foram 

escritos no Livro da Vida, e não somente por vermos sinais e maravilhas. 
 
 
IV – JESUS CRISTO É O CENTRO DE TODAS AS COISAS 
 
1. Deus revelou o MISTÉRIO da sua vontade, deixando de ser mistério para ser uma 

aprovação que propôs a si mesmo: “Este é o meu Filho amado a quem tenho prazer” – Mt. 
3.10. 
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2. Deus submeteu todas as coisas a Cristo, na extensão dos tempos: – v. 10 

A. “Eu sou o que é, que era e que há de vir”; 
B. O passado, o presente e o futuro; 
C. O Alfa e o Ômega, o princípio e o fim; 
D. O primeiro e o último; 
E. O que vive e foi morto e vive para sempre; 
F. Todas as coisas que estão NOS CÉUS, toda a esfera celestial; 
G. Todas as coisas que estão na terra; 
H. Todas as coisas que estão debaixo da terra (aqueles que já morreram - o passado). 

 
3. Somos herdeiros de todas as coisas em Cristo – v. 11. 
 
4. Esta herança é uma promessa selada com o Espírito Santo – v. 13. 
 
5. A presença do Espírito Santo em nós é um penhor, uma garantia de que somos 

HERDEIROS e possessão de Deus para louvor da sua glória – v. 14. 
 
6. Deus quer que coloquemos JESUS CRISTO como o CENTRO DE TODAS AS COISAS, 

para que tudo se cumpra Nele e em nós. Para entender esse mistério é necessário receber de 
Deus o Espírito de sabedoria e de revelação – v. 17. 

 
7. O Espírito de sabedoria e de revelação produz os seguintes resultados – v. 18-19: 

A. Ilumina os olhos do nosso entendimento; 
B. Tomamos conhecimento da nossa vocação; 
C. Conhecemos as riquezas da glória de Deus; 
D. Recebemos a nossa herança como santos em Cristo; 
E. Manifesta em nós a grandeza do poder de Deus; 
F. Manifesta a força do poder de Deus. 

 
8. Para que todas essas coisas se cumpram, Jesus Cristo deve ser o CENTRO de tudo.  E nós 

devemos reverenciá-lo, glorificá-lo e exaltá-lo, pois Ele está no lugar que Deus para Ele 
reservou, porém, deve haver em nós esse reconhecimento: 
A. V.20 – Jesus Cristo está à direita do Pai nos céus, um lugar de comando; 
B. V.21 – Jesus Cristo está acima de todo o nome, poder, autoridade, em todos os tempos; 
C. V.22 – Jesus Cristo tem tudo a seus pés, ou seja, tudo está sob a sua autoridade, sendo a 

cabeça da Igreja; 
D. V.23 – Jesus Cristo revela-se como é, através do seu corpo, a Igreja, que exerce a Sua 

autoridade. 
 
 
V – PARA RECONHECERMOS QUE JESUS CRISTO É O CENTRO DE TUDO 
 
1. Verifique Hebreus 9:1-10 e reflita: 

A. “... que o caminho do Santo dos Santos ainda não está descoberto, enquanto continuar de 
pé o primeiro tabernáculo” – v. 8. 
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2. Você não poderá alcançar o lugar onde se encontram as bênçãos espirituais, se: 

A. Se não ultrapassar o tabernáculo terrestre da primeira aliança, com o seu véu, o altar de 
ouro, a arca da aliança e todos os seus preparativos, e descobrir onde se encontra o Santo 
dos Santos, o Segundo Tabernáculo, onde só Cristo ocupa o lugar do véu, do altar e da 
arca; 

B. Se não se desfizer das MULETAS, pois, não podem aperfeiçoar nem influenciar com 
manifestações da alma, aquele que recebe o culto – v. 9; 

C. Pois, não é mais necessário cumprirmos nenhuma ordenança de comida, bebida e várias 
abluções (ato de extirpar, ato de lavar o corpo para oferecer a Deus) – v. 10. 

 
3. Basta somente crer que Jesus Cristo destruiu a separação, a lei dos mandamentos que consistia 

em ordenanças – Ef 2:14-15, para nos revelar: “QUAIS AS RIQUEZAS DA GLÓRIA DA SUA 
HERANÇA NOS SANTOS” – Ef 1:17-b. 

 
4. Crer que o poder do nome de Jesus Cristo é mais que excelente e suficiente para operar todos 

os sinais e maravilhas em nossas vidas. 


